
ПАМЯТКА 
«Развивающие занятия для ребенка»

(для родителей)

КГУ  «Региональный учебно-методический центр 
психологической поддержки и воспитательной работы» 
Управления образования акимата Костанайской области

Запомни и найди Что изменилось?

Рассмотрите вместе 4–5 карточек, 
накройте их. Предложите ребёнку 
назвать и найти эти карточки.

Ребёнок запоминает 
предметы и 
закрывает глаза. 
Уберите или 
замените 1–2 
предмета и 
попросите угадать, 
что изменилось.

Выложите башню из 5–6 кубиков. 
Попросите запомнить и
повторить цвета.

Придумай рассказ

Пусть ребёнок составит рассказ по 3–5 
картинкам, которые нужно запомнить в 
нужном порядке, рассказывая историю.

Каждая игра –
маленький шаг к 
большим успехам 

ребёнка!

Повтори и сложи



ЖАДЫНАМА 
«Балаға арналған дамыту сабақтары»

(ата – аналарға арналған)

Қостанай облысы әкімдігі білім басқармасының 
«Психологиялық қолдау мен тәрбие жұмысының өңірлік 

оқу-әдістемелік орталығы» КММ

Есте сақта да тап Не өзгерді?

4–5 карточканы бірге қарап, үстін 
жабыңыз. Балаға оларды атап, тауып 
беруді ұсыныңыз.

Бала заттарды есте 
сақтап, көзін 
жұмады. 
1–2 затты алып 
тастаңыз немесе  
ауыстырыңыз да, 
не өзгергенін 
табуын сұраңыз.

Қайтала да құрастыр

5–6 текше мұнара құрастырыңыз. 
Түстерді есте сақтап,
 қайталауын сұраңыз.

Әңгіме ойлап тап

Балаға 3–5 сурет бойынша әңгіме 
құрастыртыңыз. Суреттерді ретімен есте 
сақтап, оқиғаны айтып берсін.

Әр ойын – 
баланың үлкен 

жетістіктеріне бастар 
кішкентай қадам!
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